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Ist das Leben cool? Freust Du Dich jeden Tag, dass Du wieder aufstehen 

kannst? Schmunzelst Du einfach so? Gehen Deine Wünsche einfach in 

Erfüllung? Bist Du erstaunt, wie leicht alles geht?

Dann brauchst Du keine Blickwinkel-Offensive, Du brauchst keine 

Challenge  und auch nicht weiter lesen. 

Die Blickwinkel-Offensive ist für Dich, wenn mehr in Deinem Leben 

passieren soll. Wenn irgendwas zäh ist. Wenn Du das Gefühl hast, dass es 

leichter gehen könnte. Wenn sich Deine Wünsche einfach nicht erfüllen. 

Und wenn Du das Gefühl hast, dass das Leben Dich ärgern will.

Wie Du herausfindest, ob Du andere Blickwinkel brauchst? Du stellst fest:

♾ Du kannst nicht gut schlafen

♾ Du fühlst Dich gestresst

♾ Du fährst schnell aus der Haut

♾ Du bist nicht fit

♾ Du bist nicht zufrieden

Du willst etwas verändern, weißt aber irgendwie nicht, wie. Außerdem 

hättest Du gerne, dass die Veränderung einfach geht. Du willst Spaß bei 

einer Challenge haben und brauchst nicht noch zusätzlich Stress? Dann 

sag JA!

Ja, ich will jetzt meine Challenge!
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Was soll denn eine Blickwinkel-Offensive sein?

Komm in die Challenge und verändere etwas in Deinem Leben innerhalb 

von 90 Tagen! Immer liegt alles nur im Auge des Betrachters. Durch das 

Öffnen neuer Blickwinkel hast Du eine freiere Sicht und kannst das, was 

Dich bis gerade eben gehindert hat ganz einfach lösen. 

Du bekommst von mir genau diese Blickwinkel, weiteres Wissen der 

Zusammenhänge, life hacks und reminder die neuen Blickwinkel zu 

integrieren.

Ja, ich will jetzt meine Challenge!

Warum sollte ich jetzt buchen?

Das Training ist ganz leicht in Deinen Alltag integrierbar. Du brauchst 

nichts aufzugeben, was Du nicht willst. Du bekommst Coaching-Sessions 

direkt mit mir und kannst Diskretion, Vertrauen und Ehrlichkeit erwarten.

Wenn Du mit mir arbeitest, darfst Du Dich freuen auf

♾ Verständnis

♾ Wirkliche Lösungen

♾ Humor

Ja, ich will jetzt meine Challenge!
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In einem Coaching von 90 Tagen ändern wir Schritt für Schritt Deine 

Sichtweise auf Deine Themen. Du wirst rauskommen aus dem 

Gewöhnlichen und kannst richtig Spaß haben. Du wirst kein „ja, aber...“ 

mehr brauchen. Du kannst Probleme easy lösen. Konkret heißt das:

♾ Du wirst wieder aktiv und kreativ

♾ Du siehst neue Wege

♾ Du kannst spielend mit dem Leben umgehen.

Ja, ich will jetzt meine Challenge!

Warum dauert das 90 Tage?

Dinge zur Gewohnheit werden zu lassen dauert 21 Tage. Eine neue 

Lebenseinstellung zu bekommen, dauert etwa 90 Tage. Du kannst 

eigentlich alles sofort in Deinem Leben verändern, allerdings ist es 

manchmal schwer, zu wissen, wo man ansetzen soll. 

Nimm die Challenge an und beginne jetzt!

Ja, ich will jetzt meine Challenge!
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